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en Valentinstag verbinden viele
’D mit Kitsch, roten Rosen und Prali-

nen in Herzschachteln, mit Paa-
ren, die sich beim dffentlichen Candle-
light-Dinner tief in die Augen schauen.
Oder mit deprimierten Singles, die in Jog-
ginghose und mit fettigen Haaren vor
dem Fernseher sitzen und einen riesigen
Becher Eis in sich reinstopfen.

Aber Corona hat alles durcheinander-
gebracht = in bequemen Klamotten zu
Hause herumsitzen und viel zu viel essen
ist ja das, was alle gerade machen, wih-
rend allzu nahe Zirtlichkeiten in der Of-
fentlichkeit nun als absolut unanstindig
gelten. |, Endlich!, mbgen sich manche
denken. Zumal der 14. Februar kein Tag
sein, an dem nur die romantische Liebe
gefeiert wird. Beschenken Sie sich doch
einfach selbst mit einem Sterne-Dinner
oder organisieren Sie einen Zoom-Koch-
abend mit Freunden aus aller Welt. Igno-
rieren Sie den kalten Februar, indem Sie
die Heizung aufdrehen und einen grofien
Straufd Friithlingsblumen bestellen.

Wir haben Tipps und Ideen gesam-
melt, wie man trotz des Lockdowns die
Liebe feiern kann, garantiert kitschfrei -
allein, zu zweit, mit Familie oder einem
anderen Haushalt. Oder sich einfach ei-
nen schénen Tag machen kann. Denn den
haben wir uns alle verdient. jaw

FREUNDEN SCHENKT MAN EIN KUSSCHEN
In manchen Kreisen ist es schick, auf spe-
zielle Feiertage zu schimpfen, weil sie an-
geblich nur dem Kommerz dienen. Dem
Valentinstag-geht es da nicht besser als
dem Muttertag. Andererseits ist es doch
schin, einen Anlass zu haben, um den
Liebsten auf besondere Weise zu zeigen,
wie lieh und teuer sie einem sind - dazu
zihlen auch Freunde, Immer hiufiger ge-
ben laut einer Ebay-Studie Konsumenten
bei der Suche nach einem Valentinsge-
schenk auch ,beste Freundin® oder ,bes-
ter Freund” ein. Dieser ebenso schone
wie sinnvolle Brauch konnte aus Finn-
land heriiber geschwappt sein, wo der
14. Februar als Tag der Freundschaft ge-
feiert wird. In Japan ist das Ritual ver-
gleichsweise cinfach. An diesem Tag ver-
schenken nur Frauen dunkle Schokolade
an Miinner, auch an Kollegen, Ver-
wandte, sogar Chefs. Romantik spielt da
gar keine Rolle. In Dinemark werden
kleine Geschenke anonym verschickt,
und die Adressaten miissen raten, von
wem sie kommen. Die weitesten Herzen
haben natiirlich die Amerikaner mit ih-
rem gleichermafien ausgeprigten Ge-
schiiftssinn. Nicht nur Partner, Kinder,
Freunde und Verwandte diirfen sich auf
kleine Geschenke freuen. Auch die Haus-
tiere bekommen an diesem Tag Licbe zu
spiiren in Gestalt von kleinen Gaben. Be-
sonders beliebt: Pinkfarbige Hundebett-

es Liehe 1

Am Sonntag ist Valentinstag,
Wie trotz Lockdown
romantische Stimmung

aufkomm@?
Das sind unsere Tipps

fiir Lieferung und zum Abholen in Mitte,
Dircksenstraffe 51 und Prenzlauer Berg,
Danziger Strafie 77. jaw

Nackte Versuchung. Sie zeigt, was sie hat:
Thr zartes Kleidchen ist nur ein semitrans-
parenter Hauch. Jeder einzelne iippige
Ring ist zu sehen, jede leckere, fetthaltige
Schicht, all ihr simiges Innenleben. Siift
ist sie, und, oh, sie duftet verfithrerisch.
Irgendwann ist sie dran, man muss ein-
fach reinbeiffen in die Fiille dieser Trend-
torte, neudeutsch: Naked Cake. Mindes-
tens zweil, drei Lagen Biskuitboden und
dazwischen ordentlich Mousse hat die
sexy Uberraschung zum WValentinstag.
Man muss kein Patissier sein, um sie her-
zustellen. Das findet auch die australi-
sche TV-Kéchin und Back-Ikone Donna
Hay und spendiert in ihrer Bibel ,Mo-
dern Baking” (at-Verlag, 400 Seiten,
39,90 Euro) dieses Rezept fiir einen (bei-
nahe) nackten Etagenkuchen.

IMMER SCHON TRINKEN

Alkohol kann manchmal helfen. Zum Bei-
spiel, um dem altbekannten Gegeniiber
neuen Sexappeal zu verleihen oder, um
aus einer mehrere Personen zu machen -
per optischer Tauschung. So kann man
sich einbilden, auf einer kleinen Party zu
sein. Einfach einen leckeren Drink ohne
Doppeltsechen genieffen geht natiirlich
auch. Zum Valentinstag passt am besten
einer in zartem Rosa. André Zauner ist
Barkeeper im ,,Buck and Breck® in Mitte
und empfichlt den ,Birkin®. jaw

Zutaten:

30ml London Dry Gin, 10ml White Port
oder Lillet, 15ml frischen Zitronensaft,
Sml Zuckersirup, Rosé-Champagner

Zubereitung:

wAlle Zutaten bis auf den Champagner
mit soliden Eiswiirfeln shaken, in ein
Champagner-Glas ohne Eis abseihen und
langsam mit Champagner auffiillen, fer-
tig. Der Drink passt am besten als Aperi-
tif vor dem Essen. Den Rest der Flasche
Champagner kann man dann noch schén

nehmen einen Baum. Weil die personali-
sierten Armbénder bis zum Valentinstag
nicht mehr fertig werden, bekommt man
nach der Bestellung e¢ine Karte, die als
Vorab-Geschenk dient. Die Biander kos-
ten 22 Euro, zu bestellen unter www.my-
roots.earth. jaw

Kunst am Gaumen. Wer trotzdem nicht
ganz auf Funkeln und Dekadenz verzich-
ten will, verschenkt Pralinen von Pars.
Die in Kreuzberg handgefertigten Kost-
lichkeiten schen allerdings so schin aus,
dass man sich kaum trauen wird, sie zu
essen. Macht nichts. Denn nicht nur ein

Diamant ist fiir die Ewigkeit, sondern ‘|

auch Zucker. Ansonsten am besten ganz
frisch verzehren und vor Ort kaufen,
Schinleinstrafte 6, Do-Sa 13- 20 Uhr, So
13-16 Uhr. Vier Stiick ab 8,90 Euro. jaw

Den Friihling reinholen. Die hiusliche
Stille ist plétzlich erfiillt von ... Vogelge-
zwitscher. ,Ich glaub’, ich steh im Wald®,
sagt sich der oder die Beschenkte. NG, im
Wohnzimmer. Denn der Sound kommt

Fodees: ndochphabe, Gathy Woges, anagn svogos, Montage: 157

aus einem kleinen Kistchen mit Bewe-
gungsmelder. Wer dran vorbeigeht, lost
zwei Minuten Gesang aus, das betérende
Lied miinnlicher Amseln, diverse Tonspu-
ren, von einem dreikopfigen Sound-Ent-
wicklerteam kunstvoll iibereinanderge-
legt. Maturidentisch, entspannend, stim-
mungsaufhellend - das perfekte Ge-
schenk nicht nur in der Balzzeit. Und,
nein, es geht einem nicht auf den Wecker,
es weckt allenfalls die Sehnsucht nach
Ausfliigen aufs Land. Die Hiuschen gibt
es mit 20 verschiedenen Fronten, von Ma-
hagoni bis Zitrusfrucht, und in zweierlei
Grifien, ab 49 Euro, lei

anstalt Moabit: Hinter der schmalen Fas-
sade des unter Blumenfreunden legendi-
ren Ladens ,Blumen- und Gartenkunst®
in Alt-Moabit 21/22 sind so viele Herr-
lichkeiten ausgebreitet, dass man nie ge-
nug bekommen kann. Daher ist es viel-
leicht sogar gut fiir das Portemonnaie,
dass man zurzeit Corona-bedingt nicht hi-
neingehen darf. Allerdings stehen schon
vor der Tiir so viele aparte Topfchen und
Koérbchen zum Mitnehmen bereit, dass
man nie in die Gefahr kiime, mit leeren
Hiinden zu gehen. Kleine Filzschiirzen,
um Blumentipfe gewickelt, machen
selbst unscheinbare Blumenzwiebeln
zum Erlebnis, die im Kiichenfenster
schnell den Friihling bringen. Wenn die
Tiir zum Laden dann aufgeht, weifs man
vor lauter dicker Blumenbiische, gar
nicht mehr, worauf die Wahl fallen soll.
Damit man eine Vorstellung davon be-
kommt, was sich in den hinteren drei Riu-
men verbirgt, sollte man sich vor der tele-
fonischen Bestellung die Webseite an-
schauen: ausgewiihlte, nie zuvor gese-
hene Gartenbiicher, Kerzen, GrufSkarten,
Geschenkpapier und Vasen tiirmen sich
da. Nichts wie hin. Auch ohne Valentins-
tag! Am 14. Februar von 9bis 15 Uhr ge-
offnet, Bestellung unter info@blu-
men-und-gartenkunst.de, Tel.:
39030088, Beides ist moglich: Liefern
lassen und abholen. <<<  $ve

DIE SCHONSTEN BLUMEN ;

Fiir den Kundenverkehr 6ffnen diirfen
Berlins Blumenliden derzeit zwar nicht,
viele bieten aber einen Abhol- oder Lie-
ferservice an. Dazu vorher telefonisch
oder online bestellen. Wir haben ein paar

besondere Geschifte herausgesucht.
e

Das Paradies hat einen Namen. Und liegt
nicht weit entfernt von der Justizvollzugs-

Auierdem: Elegante und hochwertige
Striufle gibt es bei ,Marsano" in Mitte -
und dazu auch noch moderne, sehr dsthe-
tische Vasen, zum Beispiel aus gelbem
Glas in Wellenform (Charlottenstrafie
75, Tel.: 20614757, oder info@mar-
sano-berlin.de). Bei  Versandhandel
»Bloomon“ kann man online wunder-
schine Blumenstriufie, -bouquets oder
Gestecke aus Trockenblumen erstellen
und bestellen, auch hier gibt es die
senden Vasen gleich mit dazu (shop.bloo-
mon.de). ,Kietzblume® in Friedrichshain
ist eine Art Punker-Blumenladen, der ei-
nen gewissen Hausbesetzercharme ver-
spriiht. Zwei grofie Hunde liegen im
Weg, im Hinterzimmer raucht immer ir-
gendwer - und es gibt wirklich schone
Striufie, auch Mini-Striufle fiir 2,50
Euro (Niederbarnimstrafe 15, Bestel-
lung unter 0178 9191204). Bei ,,Graf’s
Kontor” in der Giesebrechtstrafie 10 in
Charlottenburg gibt es zum Valentinstag
ein - nicht ganz preiswertes - Spezialan-
gebot: 13 Rosen, 125 Gramm Imperial
Kaviar, dazu Créme fraiche und 16 kleine
Blinis sowie eine Flasche Champagne
Louis Roederer rosé Vintage 2013, als Ge-
schenk verpackt fiir 333 Euro (Bestel-
lung via graf@grafskontor.de oder
0170/587 355, Abholung oder Liefe-
rung in Berlin).




